UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH PAK NONG Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: /89 /KH-UBND Dék Néng, ngay AS5thdng £ nam 2020
KE HOACH

Thuce hién Chu'(rng trinh “Cham séc dinh dlrtmg 1.000 ngay dau doi nhim
phong chong suy dinh dudng ba me, tré em, ning cao tam véc ngudi Viét
Nam trén dia ban tinh Dik Néong giai doan 2020-2030”

I. Ciin cir xdy dung ké hoach

- Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Hoi nghi lan VI
Ban Chdp hanh Trung wong khéa XII vé tang cuwong cong tdc bao vé, cham soéc
va ndng cao suc khoe nhdn dan trong tinh hinh maoi;

Q:gzet dinh 641/QD-TTg ngay 28 thang 4 nam 2011 cua Thi tuong Chinh phil
Phé duyét Dé dn tong thé phdt trién thé luc, tam véc nguoi Viét Nam giai dogn 201 1-
2030,

- Quyét dinh s6 1896/0D-TTg ngay 25 thang 12 nam 2019 cua Thu twéng
chinh phit ban hanh Chuwong trinh “Chdm séc dinh dudng 1. 000 ngay dau doi

nham phong chéng suy dinh dwbng ba me, tré em, ndng cao tam véc nguoi Viét
N am n’

- Chi thi 56 46/CT-TTg ngay 21 thdng 12 nidm 2017 cia Thii tuong Chinh
phi tdng cuong cong tdc dinh dudng trong tinh hinh méi;

- Cong van 56 230/BYT-BMTE ngay 15 thang 01 ndm 2020 cia B Y té vé
viée trién khai thuc hién Chuong trinh “Chdm séc dinh duong 1000 ngay déau

doi nham phong chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ndng cao tam véc nguoi
Viét Nam”.

- Cong van sé 6307/UBND-KGVX ngay 30 thang 12 nam 2019 cia Uy ban
nhdn dan tinh Pdk Nong vé viéc Tham mueu trién khai Chuong trinh “Chdm séc
dinh dudng 1.000 ngay dau doi nham phong chéng suy dinh dwong ba me, tre
em, ndng cao tam voc nguoi Viét Nam”.

I1. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung Cai thién tinh trang dinh dudng ctia phu nir c6 thai va
tré em dudi 2 tudi, gép phan nang cao tam véc, thé luc ctia ngudi Viét Nam trén
dia ban tinh Pik Nong.

2. Muc tiéu cu thé
a. Cai thién tinh trang dinh dudng ctia phy nir ¢é thai va tré em

- Pén nam 2025: Ty 1€ suy dinh dudng thé thip coi ¢ tré em dudi 5 tubi <
28,4%; ty 1& suy dinh dudng thé nhe can & tré em dudi 5 tudi dudi 18%; ty 1€ tré
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¢b cAn ning so sinh thép (duéi 2.500 gram) dudi 8% ty 1€ thiéu mau & phu
nir ¢o thai dudi 25,5%.

- Dén nam 2030: Ty 1& suy dinh dudng thé thdp coi & tré em dudi 5 tudi
dudi 25,9%; ty 1€ suy dinh dudng thé nhe cén & tré em dudi 5 tubi dudi 15,6%;

ty 1¢ tré c6 cén nang so sinh thip (£ 2.500 gram) dudi 7%; ty 16 thiéu mau & phu
nit ¢6 thai xudng duéi 23,5%.

b. Nang cao ty 16 thuc hanh vé chdm séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi
cho nguoi cham soc tré

- Pén nam 2025: 80% ba me thuc hanh cho tré bu sdm va 47% ba me cho

tré bt me hoan toan trong 6 thang diu; 50% ba me tiép tuc cho tré bu me den
khi tré dugc 24 thang tudi hodc lau hon; 60% ba me cho tré tir 6 - 24 thang tudi
in bd sung ding cach.

- Pén niim 2030: 85% ba me thuc hanh cho tré bi sém va 47,5% ba me cho
tré me ba hoan toan trong 6 thang diu; 60% ba me tiép tuc cho tré bu me den
khi tré duoc 24 thang tubi hodc 1au hon; 70% ba me cho tré tir 6 - 24 thang tubi
3n bd sung ding céch.

I11. Pbi twong, pham vi, thoi gian thwe hién Ké hoach

1. P6i twong

Phu nif c6 thai; ba me dang cho con bl va tré em < 24 thang tudi.
2. Pham vi thue hién: Trén dia ban toan tinh.

3. Thoi gian thwe hién: Tir ndm 2020 dén nam 2030.

IV. Cac gidi phap va nhiém vu chi yéu

1. Gii phap vé chinh sach va chi dao diéu hanh

- Van dung cac van ban chinh sach, phép luat dd dugc ban hanh vé chim
soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi, trong d6 c6 hd trg phu nir ¢d thai, ba me
cho con bt va tré em dudi 24 thang tudi, cé chinh sach wu tién tai cac huyén, X2
kho khan, tap trung uu tién ving su, vung xa, vung kho khan, ddc biét ving
ddng bao dan toc cb 161 sdng lac hau...

- Xay dung cac chi tiéu vé dinh dudng 1.000 ngay dau doi cua timg huyén,
thanh phd; xdy dung thuc don dinh dudng phu hgp theo timg nhém dbi tuong va
dia phuong. Ldng ghép cac chi tiéu dinh dudng trong Chuong trinh ndy véi cac
chi tiéu vé dinh dudng clia céc chuong trinh dinh dudng lién quan tai cac huyén,
thanh phd trén dia ban tinh.

- Tang cuong hoat dong thanh tra, kiém tra, gidm sat viéc xdy dung ké
hoach va hé thong chi tiéu, bd tri kinh phi, thuc thi chinh sach hd tro phu nit co
thai, ba me cho con bu va tré em duéi 24 thang tudi; ~viéc thyc hién Ngh1 dinh s6
100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 cta Chinh phi vé kinh doanh va sir dung céc
san pham dinh dudng dung cho tré nho, binh bl va vt ngdm nhén tao.
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- Pay manh va nang cao hiéu qua cong tac ph01 hop lién nganh trong cham
soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi; chi trong phbi hop véi Héi Lién hiép phu
nir céc cap trong tb chirc thuc hién.

2. Giai phap vé truyén thong va vin dong xi hdi thay d6i hanh vi chim
séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi

- Tang cudng cong tac thong tin, truyén théng vé loi ich cua viée kham thai
dinh ky va cham s6c¢ dinh dudng cho phy nir c6 thai, ba sita me¢ hoan toan trong
6 thang dau, cho tré in bd sung hop Iy, bd sung vi chit dinh dudng.

- Tép trung cung cap thong tin va truyén théng van dong dbi véi phu nit co
thai, ba me¢ nudi con nhd, nguodi cham sdc tré va gia dinh, dic biét 1a cac doi
tuong ¢ vung sdu vung xa, vung dong bao dan tdc thi€u so trén dia ban tinh.

- Pa dang héa céc phuong thirc truyén thong phu hop véi céc nhom ddi
tuong. Chu trong thong tin, truyén thong qua hé thong co s, can bd y té co s0,
hoi1 phu ntr, thong tin tai thon ban thude ving siu, ving xa.

- Phd blen klen thire va k§ néng truyén théng cho can bo y té, can bd héi
phu nif cac cap, nhit 1a cap co s& vé cham séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

- To chire céc hoat dong biéu duong, t6n vinh bing hinh thirc phu hop dbi
véi cac t6 chirc, ¢4 nhan c6 thanh tich, cac mo hinh thyc hién ¢6 hiéu qua (nhu
bénh vién thuc hanh nubdi con bang sira me xuat séc, thiét lap va van hanh ngan
hang stra me).

3. Vé chuyén mén k§y thuét

- Trién khai toan dién céc can thiép vé cham séc dinh dudng 1.000 ngay
dau doi bao gdm: thuc hién chim séc sirc khde va bao dam dinh duong hop ly
cho ba me trudc, trong va sau sinh; nuéi con bing sira me hoan toan trong 6
thang dau an bd sung hop ly cho tré dudi 2 tudi; dinh ky theo dai tang trudng va
phét trién ctia tré.

- Huéng dan dinh dudng phti hop dbi véi timg dbi tugng va dia ban.

- Xac dinh nhém d6i tuong wu tién va khu vure cin dugc can thiép dua theo
céc tidu chi vé suy dinh dudng thap coi, tinh trang dinh duéng ctia phu nif ¢6 thai,
ba me nudi con nhé va diéu kién kinh té - x hoi cia timg dia phuong trong tinh.

- Tép huén cép nhat kién thirc cho cén bd y té tuyén co so, doi ngli y té thon
ban vé cham séc strc khoe va bao dam dinh dudng hop ly, tu van nudi con bing
stra me hoan toan trong 6 thang dau; huéng dan an b sung hop ly cho tré dudi 2
tudi; theo doi ting truong va phat trién tré em dudi 2 tudi.

- Xay dung mo hinh trién khai thi diém tai 02 xd khé khén trén dia ban
huyén Tuy Dirc va Dik Glong.

- Ting cudng cong tac kiém tra, huéng dan, giam sat thuc té cdc mé hinh
trién khai tai cac khu dan cu.
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4. V& kinh phi thye hién giai doan 2020-2030

- Téng nhu cu kinh phi: 7.175.000.000 dong (Bay ty mét trim bay muoi
1am triéu dong).

- Str dung nguon kinh phi dia phuong dé trién khai thyc hién hang nam
(Chi tiét thuc hién cdc ndi dung hoat déng nhuw phu luc kém theo). Ddng thoi

16ng ghép cac voi Chuong trinh Dy 4n ¢6 lién quan dugc giao thuc hién nhiém
vu y té, din so theo quy dinh ctia Luat Ngan séch nha nudec.

- Huy ddng su tham gia, dong gop, hd tro hop phap ciia céc t6 chirc trong
va ngoai nudc, cac nguon hop phap khac.

- B6i véi nam 2020, cac hoat dong s& thuc hién 16ng ghép véi cac Chuong
trinh Dy 4n c6 lién quan khéac dugc giao thyc hién nhiém vu y té, dan so theo

quy dinh cia Ludt Ngan sach nha nudc. Truong hop con thiéu, giao S& Tai
chinh c4n déi, tham muu cép c6 thim quyén dam bao theo quy dinh.

- Péi véi kinh phi thyc hién nhiém vy giai doan 2021-2030: Trén co s& quy
dinh ctia Trung wong va Nghi quyét ctia Hoi dong nhan dén tinh ve phén cap
ngan sich cho céc giai doan ti€p theo, giao S& Tai chinh tham muu cap c6 thdm
quyén dam bao theo quy dinh.

5. Cong tac theo déi, giam sat va danh gia
- Xay dung céc chi s6 _giam sat, danh gia theo doi két qua thuc hién

Chwong trinh; thiét lap hé thong theo ddi, thu thap théng tin phuc vu cho viéc
d4nh gia, giém sat vé két qua thyc hién Chuong trinh.

- Thyuc hién kiém tra, thanh tra viéc thuc hién Chuong trinh tai cac huyén,
thanh pho trén dia ban tinh.

V. T chirc thwe hién

1.S6 Y té

- Chu tri ph01 hop vdi cac So, Ban, nganh lién quan, Uy ban nhan dan cac
huyén, thanh phé t6 chirc thuc hién K& hoach nay trén dia ban tinh.

- Chiu trach nhiém chinh t6 chirc trién khai cc hoat dong nham cai thién
tinh trang dinh dudng cua phu nir c6 thai va tré em duéi 2 tubi, gop phan ning
cao tim voc, thé lyc ngudi Viét Nam tai tinh Pik Nong.

- Huéng dan, ho trg chuyén mén ky thuét cho cac S6, Ban, nganh dia
phuong va co quan, t6 chirc ¢6 lién quan trién khai thuc hién céc noi dung cta
K& hoach.

- Chi dao Trung tam Y té cac huyén, thanh ph tham muu cho UBND
huyén, thanh phd noi dung hoat dong phong chong suy dinh duorng va trién khai
Chuong trinh “chdm séc dinh dudng 1.000 ngay diu doi nham phong, chéng
suy dinh duong ba me, tré em nang cao tdim véc nguoi Viét Nam” tai dia
phuong.



5

- Cing cb mang lu6i quan ly, danh gia tinh trang dinh dudng tré em, chu
trong vao tré dudi 5 tubi bi suy dinh du'cmg thé thap coi va thé nhe cén tai xa,
phuong, thi trdn. Cac Tram y té phén cdng cdn by phu trach hoat dong cua
Chucmg trinh, béo céo Trung tdm Y té cac huyén, thanh pho dé theo doi va bao
cao SO Y t&; Cac Tram y t& tham mru cho UBND x&, phudng, thi trin dua noi
dung trién khai Chuong trinh “Chim séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi nhim
phong, chong suy dinh dudng ba me, tré em ning cao tAm véc ngudi Viét Nam”
12 mét ndi dung hoat dong cua Ban Cham soc sirc khoe nhan dén cap xa,
phuong; huy dong toan thé cac Ban, nganh, hoi, doan thé cia cac xa, phuong,
thi trin va mang luéi nhan vién y té thon ban tich cuc tham gia.

- Céc don vi dugc giao trach nhiém trién khai cac hoat dong béo cdo két
qua thuc hién Chuong trinh vé S& Y té trudc ngay 20 thang 11 hang nim theo
tién d6 va thoi gian quy dinh.

2. S¢ Tai chinh: Trén co s¢ Ké hoach, phéi hop véi S& Y té tham muu
cép c6 thim quyén dam béo kinh phi dé thuc hién nhiém vu dugc giao theo quy
dinh ctia Lu4t ngan sach Nha nudc va theo phan cip ngan sach hién hanh.

3. Ban dan tgc

- Chu tri thyc hién viéc tuyén truyén, van dong ddng bao déan toc thiéu sb
thuc hién ché d6 dinh duong 1.000 ngay dau doi, tir bé cac hu tuc tp quan lac
héu dé thyuc hién cac hanh vi ¢6 loi cho ste khoe ba me, tré em.

- Phéi hop véi So Y té, cac Ban, nganh ¢4 lién quan xay dung va thuc hién
c4c md hinh trién khai diém tai cac x& dic biét kho khan.

4. S& Thong tin va Truyén thong

Phéi hop voi S& Y té, cac S&, Ban, ‘nganh lién quan dinh hudéng cic co
quan bao chi va h¢ théng thong tin co s¢ t chirc trién khai cac hoat dong thong
tin, gido duc truyén thong vé Chuong trinh “Cham séc dinh dudng 1.000 ngay
dau doi nham phong, chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ning cao tim véc
ngudi Viét Nam” trén dia ban tinh Pak Néng.

Quan 1y, kiém soét viéc quang cdo trén phuong tién thong tin dai ching dbi
véi cac san phdm dinh dudng ding cho tré em theo ding quy dinh cta phép luat.

5. Dai Phat thanh va Truyén hinh tinh

Phéi hop véi Sé Y té thyc hién cac chuong trinh phat thanh, phéng su
truyén hinh nhim tuyé\n truyén vé sinh phong bénh, tuyén truyén gido duc sirc
khoe, truyén thong vé dinh dudng ba me, tré em trén dia ban tinh.

6. Uy ban nhan dan cac huyén, thanh pho

- Cén ¢t myc tiéu va céc chi tiéu tai K& hoach nay, cha dong xay dyng ké
hoach thuc hién Chuong trinh phi hop véi dic diém cua dia phucmg 1ong ghep
cac chi tiéu cia Chuong trinh “Cham séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi nhim
phong, chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ning cao tam voc ngudi Viét Nam”
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trén dia ban tinh Pk Nong vao trong Chtrong trinh phat trién kinh té - xa hoi
cta dia phuong. !

- Trién khai thuc hién long ghep chc ndi dung hoat dong ctia Chuong trinh
trén dia ban, bd tri ngan sach, nhan lyc, co s& vt chét @& trién khai thuc hién cac
muc tiéu, chi tiéu ciia Chuong trinh tai dia phuong.

- T6 chirc kiém tra, glam sat, tong hop, hang nim béo céo két qua thyuc hién
Chuong trinh giri S6 Y té @é téng hop, bdo cdo Uy ban nhan dén tinh.

- Chi dao thuc hién c6ng tac thong tin, tuyén truyén, van dong thuc hién
Chuong trinh trén dia ban.

- T4 chitc thuc hién md hinh diém v& chim séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

7. D& nghi Hji Lién hiép phu nir tinh: Van dong hdi vién va gia dinh hoi
vién thyc hién ché @ cham séc dinh dudng dbi véi phy nit ¢ thai, tré em dudi 2
tudi, chu trong cac ndi dung nhu chim soc ba me trude sinh, tu véan, huéng dan
cho con b sita me, bd sung vi chét, thyc hién dinh dudng hop 1y.

8. Dé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam tinh

- Tuyén truyén van dong toan dan tich cyc tham gia céc hoat dong cua
Chuong trinh chim séc dinh dudng 1.000 ngay d4u doi nhim phong, chbng suy
dinh dudng ba me, tré em, nang cao tdm véc nguoi Viét Nam trén dia ban tinh;
giam sat viéc thuc hién Chuong trinh.

- Long ghép vigc thuc hién céac ch1 tiéu Chuong trinh cham séc dinh duong
1.000 ngay dau doi nham phong, chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ndng cao
tam véc ngudi Viét Nam trén dia ban tinh Dk Néng véi cudc van dong toan
dan doan két xay dung néng thén méi, d6 thi vén minh.

Cén ctr ndi dung Ké hoach ndy cac don vi, cac dia phuong xdy dung ké
hoach td chirc trién khai thuc hién va bdo cdo két qua thyc hién hang nim trude
ngdy 20 thang 12. Giao S¢ Y té chiu trach nhiém theo doi don dbc viée trién
kha1 thue hién, tdng hop béo cdo Uy ban nhan dan tinh va céc co quan c6 thdm
quyén theo quy dinh./. %

Noi nhin: KT. CHU TICH
- Vin phong Chinh phii (b/c); e, i

-Bd Y té (blc);

- Thudng truc Tinh ty;

- Thudng truc HDND tinh;

- Chu tich, cac PCT UBND tu'éh

- Cac S&, Ban, nganh, doan th 4 g

- CVP, chc PCVP UBND tinh; cip tinh Uy ban

- UBND céc huyén, thanh phé; Nhan dan

- Lwu: VT, Cdng TTDT, KGVX (G). tinh Bak
Nong
ubnd@da
knong.go
vvn
Tinh Bak
Nong



2020-2030
/-UBND, ngay A5/ 4 /2020
i1k Nong)
Kinh phi x 1.000 dong
TT Néi dung hoat dong Giai doan Giai doan Téng
2020 - 2024 | 2025-2030 | cong
) Truyén théng (pa nd, ap phich,
; ; 600.000 500.000 | 1.100.000
phéng sy , chuyén muc, tin bai,...)
bao tao - tap huan (can b y té
2 tuyen co s&, doi ngii y té thon ban, 420.000 400.000 | 820.000
va can bd lién nganh)
, |Kiém tra, gidm sat b tro chuyén | o35 000 525000 | 1.155.000
mon, k¥ thudt tuyén dudi
Phuc hoi dinh dudng cho tré bi
4 |suy dinh dudng, bd sung Vi chét,| 1.850.000 1.850.000 | 3.700.000
trang thiét bi, vat tu y té,.
5 | Tridn khai mé hinh diém 200.000 200.000 | 400.000
Tong cong 3.700.000 |  3.475.000 | 7.175.000

(Bing chir:Biy ty mot trim bay mwoi lim tri¢u dong chin).
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